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Πρόγραμμα Καλλιέργειας Δεξιοτήτων 
 

Θεματική ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Υποθεματική ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ 

  

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  
(που προτείνονται) 

 

Τίτλος 
Καθώς μεγαλώνω, μαθαίνω ν’ ανακυκλώνω. Δίνω στα σκουπίδια μια 

δεύτερη ευκαιρία. 
 

Δεξιότητες στόχευσης 
του εργαστηρίου 

• καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα. 
• καλλιέργεια σεβασμού προς το περιβάλλον 

• ενίσχυση της λεπτής κινητικότητας 
• καλλιέργεια της δημιουργικότητας και της φαντασίας 
• γνωριμία με τα υλικά που ανακυκλώνονται 

• καλλιέργεια ομαδικού πνεύματος 
 

 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα 
Εργαστήριο Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

Οι μαθητές να έρθουν σε μια 

πρώτη επαφή με την έννοια 

της ανακύκλωσης. Να 

μάθουν τα υλικά που 

ανακυκλώνονται και να 

γνωρίσουν τον μπλε κάδο. 

Τίτλος: 

Γνωρίζω την ανακύκλωση. 

Ποιος είναι ο μπλε κάδος: 

 

• Εκπαιδευτικό βίντεο για την 

ανακύκλωση « Ο Πέρι το 

περιβάλλον». 

• Συζήτηση σχετικά με την 

ανακύκλωση. 

• Παρατηρούμε υλικά μέσα στην 

τάξη μας, που μπορούμε ν’ 

ανακυκλώσουμε. 

• Παιδικό εκπαιδευτικό βίντεο 

για τον μπλε κάδο. 

• Βόλτα στον χώρο του σχολείου 

και στον χώρο έξω απ’ το 

σχολείο για να 

παρατηρήσουμε τον μπλε 

κάδο. 

 

 

Οι μαθητές να 

καλλιεργήσουν τη 

δημιουργικότητα, τη 

φαντασία και την κριτική 

τους σκέψη. 

Τίτλος: 

Η γωνιά της ανακύκλωσης 

 

 

• Βρίσκουμε αντικείμενα που 

ανακυκλώνονται  μέσα στη 

σχολική μας τάξη αλλά και 

στον χώρο του σχολείου. 

• Συγκεντρώνουμε υλικά που 

ανακυκλώνονται και 

φτιάχνουμε μέσα στην 

αίθουσα την γωνιά της 

ανακύκλωσης. 
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Οι μαθητές να μάθουν να 

συνεργάζονται, να 

επικοινωνούν και να 

δημιουργούν. 

Τίτλος: 

Φτιάχνουμε τον δικό μας 

κάδο! 

  

• Κατασκευή μπλε κάδου από 

χαρτόνι μέσα στον χώρο της 

σχολικής αίθουσας. 

• Ενημέρωση και των υπολοίπων 

μαθητών σχετικά με τη χρήση 

του. 

 

Οι μαθητές να γίνουν 

υπεύθυνοι και ν’ 

αναπτύξουν δεξιότητες 

συνεργασίας και 

αλληλοσεβασμού. Να 

μάθουν να ακολουθούν 

κανόνες.  Να εμπλακούν και 

να υποστηρίξουν  οι γονείς 

τη διαδικασία. 

Τίτλος: 

Τι θα φέρω απ’ το σπίτι;  

  

• Ονομασία και καταμέτρηση 

των υλικών που φέρνουν απ’ 

το σπίτι. 

• Κατασκευές από υλικά που 

ανακυκλώνονται. 

• Κατασκευή επιτραπέζιου 

παιχνιδιού. 

Οι μαθητές να μάθουν να 

εργάζονται ομαδικά. 

Τίτλος: 

Περιβάλλον μου σ’ αγαπώ!  

  

• Δημιουργία αφίσας με 

ανακυκλώσιμα υλικά. 

Οι μαθητές να μάθουν την 

αξία της προσφοράς και 

γίνουν υπεύθυνοι απέναντι 

στο περιβάλλον. 

Τίτλος: 

Την αυλή μου καθαρίζω! 

  

• Καθαρισμός της σχολικής 

αυλής. 

• Διαχωρισμός σκουπιδιών σε 

πράσινο και μπλε κάδο. 

Οι μαθητές να 

καλλιεργήσουν τον σεβασμό 

απέναντι στο περιβάλλον. 

Τίτλος: 

Τελικά, τα καταφέραμε! 

  

• Αναστοχασμός/αξιολόγηση 

μέσα από φύλλα αξιολόγησης 

και από παιχνίδι. 
 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις /Βιβλιογραφία 
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ΦΥΛΛΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ - ΠΡΟΟΔΟΥ 
 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ: Φροντίζω το περιβάλλον 

ΤΙΤΛΟΣ: Καθώς μεγαλώνω, μαθαίνω ν’ ανακυκλώνω. Δίνω στα σκουπίδια μια δεύτερη ευκαιρία. 

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ: Οκτώβριος – Νοέμβριος 2021 

ΤΜΗΜΑ: 2ο  

ΜΑΘΗΤΕΣ:  Ξανθόπουλος Γιώργος, Σοφιανίδης Ανέστης, Στεφάνου Στέφανος, Χατζής Γιώργος 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ: Μανωλοπούλου Ελένη, ΠΕ 71 (Ειδική Παιδαγωγος) 

                                    Ταπραντζή Ξανθή, ΠΕ21 (Λογοθεραπεύτρια) 

                                    Τουμπουλίδου Ελένη, ΠΕ29 (Εργοθεραπεύτρια) 

                                    Φουντούκα Βαλεντίνη, ΠΕ 70 (Πρακτική άσκηση) 

 

 

Το 1ο εργαστήριο με τίτλο «Γνωρίζω την ανακύκλωση. Ποιος είναι ο μπλε κάδος;» είχε διάρκεια 2 

ώρες.  Οι μαθητές μας παρακολούθησαν το εκπαιδευτικό βίντεο για την ανακύκλωση « Ο Πέρι το 

περιβάλλον». https://www.youtube.com/watch?v=qsn9S_379LI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Και στη συνέχεια ένα παιδικό εκπαιδευτικό βίντεο για τον μπλε κάδο, με σκοπό να κατανοήσουν, 

ποια είναι αυτά τα υλικά που μπορούμε να ανακυκλώνουμε σε αυτόν. 

https://www.youtube.com/watch?v=jUXWKk3JLCU 
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Ψάξαμε μέσα στην τάξη μας για υλικά που ανακυκλώνονται και τα ονομάσαμε. Τελικά 

αποφασίσαμε ότι στον μπλε κάδο ανακυκλώνουμε: 

 

 
 

 
 

  
  

 
    ΧΑΡΤΙ                ΠΛΑΣΤΙΚΟ         ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ            ΓΥΑΛΙ 

 

 
Επίσης, μάθαμε ότι μπορούμε να ανακυκλώσουμε και τις μπαταρίες, σε ειδικό κάδο: 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το 2ο εργαστήριο με τίτλο «Η γωνιά της ανακύκλωσης» είχε διάρκεια 2 ώρες. Οι μαθητές έφεραν 

από το σπίτι τους υλικά που ανακυκλώνονται και φτιάξαμε όλοι μαζί τη γωνιά της ανακύκλωσης. 
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Το 3ο εργαστήριο με τίτλο «Φτιάχνουμε τον δικό μας κάδο» είχε διάρκεια 2 ώρες. 

Χρησιμοποιήσαμε ένα μεγάλο χαρτόκουτο και φτιάξαμε τον δικό μας κάδο για την τάξη μας, στον 

οποίο αποφασίσαμε να συγκεντρώσουμε πλαστικά καπάκια για καλό σκοπό.  
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Ζωγραφίσαμε και κόψαμε το σήμα της ανακύκλωσης.  
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Το 4ο εργαστήριο με τίτλο «Τι θα φέρω απ’ το σπίτι» είχε διάρκεια 3 ώρες. Οι μαθητές έφεραν 

υλικά που ανακυκλώνονται από το σπίτι τους και φτιάξαμε κατασκευές με σκοπό την ενίσχυση των 

δεξιοτήτων τους και τη δημιουργική τους απασχόληση.  
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Το 5ο εργαστήριο με τίτλο «Περιβάλλον μου σ’ αγαπώ» είχε διάρκεια 2 ώρες. Οι μαθητές με τη 

βοήθεια των εκπαιδευτικών έφτιαξαν αφίσα από ανακυκλώσιμα υλικά 
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Το 6ο εργαστήριο με τίτλο «Την αυλή μου καθαρίζω» είχε διάρκεια 1 ώρα. Οι μαθητές φόρεσαν 

γάντια και καθάρισαν τη σχολική αυλή, διαχωρίζοντας τα απορρίμματα που έβρισκαν σε πράσινο 

και μπλε κάδο. Μέσω αυτής της δραστηριότητας, πραγματοποιήθηκε και η αξιολόγηση των 

μαθητών. 

 
 
 
  
 


